
 

 О безопасности здоровья в детском саду 
 

 Для безопасности здоровья детей и профилактики инфекционных и ОРВИ в ГБДОУ 

 № 111  проводятся следующие мероприятия: 
 

- Ежедневно соблюдается температурный режим в помещении; 
 

- Соблюдается режим проветриваний и освещенности помещений; 
 

- Проводится ежедневная влажная уборка помещений; 
 

- Весь персонал ДОУ регулярно проходит медицинское обследование на предмет 

отсутствия инфекционных заболеваний; 

- Во всех помещениях детского сада все отделочные материалы и мебель, 

соответствуют санитарно эпидемиологическим и пожарным требованиям; 

- Проводится регулярный санитарно эпидемиологический контроль за состоянием 

ГБДОУ. 

В последнее время обоснованную тревогу специалистов вызывает состояние 

здоровья современных детей. Большинство врачей и педагогов признает его 

неудовлетворительным. Это объясняет интерес педагогической общественности к 

идеям здоровье сбережения, предметом которой является здоровье человека, а в 

качестве основной задачи выдвигается сохранение, укрепление здоровья 

нашего подрастающего поколения. 

В нашем детском саду весь педагогический персонал использует в своей работе 

различные технологии, одной из них является здоровье сберегающие и здоровье 

развивающие технологии. 

 

 «Здоровье необходимо. Это базис счастья…» Н.М. Амосов 



 
 

 Азбука дорожной безопасности. 
 

Жизнь и здоровье человека являются наивысшей ценностью. Одной из 

составляющих общей безопасности является дорожная безопасность. 

В этом вопросе главная роль отводится педагогам и родителям. От того, насколько 

сами они будут подготовленными, очень многое зависит. 

Так, взрослые должны знать: 

 

-правила дорожного движения, относящиеся к движению пешеходов, 

велосипедистов, перевозке пассажиров; 

 

-основные дорожные знаки, касающиеся участников дорожного 

движения; 

 

-сигналы светофора, регулировщика; 

 

-требования безопасности при перевозке групп детей автобусами, при 

движении колонной. 

 

В нашем детском саду педагоги прилагают много усилий для того, чтобы 

помочь ребёнку овладеть правилами дорожного движения. 

 

 Формы работы с детьми:  
 

занятия, беседы, целевые прогулки, игры, праздники, досуги, 

развлечения, встречи с работниками ГИБДД, конкурсы, городские 

акции, просмотр диафильмов, фильмов, прослушивание аудиозаписей, 

театрализованные представления. 

 

 Формы работы по взаимодействию с семьей: 
 

беседы, консультации, информационные стенды, досуги, конкурсы. 



 

 Пожарная 

 безопасность. 

 В целях вашей 

 безопасности и 

 безопасности ваших 

 детей, как можно 

 чаще беседуйте с 

 малышами о том, как 

 себя вести в 

 чрезвычайных ситуациях. Но главное: избегайте потенциальную 

 опасность, например, опасность ПОЖАРА! 
 

 Не забывайте с детьми повторять правила пожарной безопасности! 
 

Организация мероприятий по обеспечению пожарной безопасности в 

детском саду проводится согласно нормативно правовой базе. 
 

В целях соблюдение пожарной безопасности в нашем детском саду 

выполняются следующие мероприятия: 
 

- разработаны инструкции и планы по противопожарной безопасности; 
 

- весь персонал систематически проходит обучение по 

профилактике пожаров и действиях в случае их наступления; 

- для детей проводятся занятия по правилам пожарной 

безопасности, используются наглядные материалы и плакаты; 

- проводятся тренировочные занятия по эвакуации воспитанников и 

сотрудников; 
 

- в помещение осуществляется контроль состояния 

электрооборудования и электросети, а также системы вентиляции. 
 

- имеются информационно познавательные стенды. 
 

 Помещение детского сада отвечает всем требованиям 

 пожарной безопасности, имеет запасной выход, план 

 помещения со схемой эвакуации, огнетушители, пожарную 

 сигнализацию. 



 Физическая безопасность. Чрезвычайные ситуации. 
 

Физическая безопасность каждого ребенка заключается в создании 

условий гарантирующих защиту здоровья и жизни детей на 

протяжении всего образовательного процесса. Угрозой в данном 

случае могут рассматриваться как внешние (террористические, 

криминальные, неадекватное поведение взрослых), так и 

внутренние (технические состояние зданий и территории, наличие 

опасных участков и предметов). 

К чрезвычайным ситуациям (ЧС) относятся техногенные или 

природные катастрофы, а также массовые беспорядки, войны и так 

далее. В случае наступления чрезвычайной ситуации в первую 

очередь должны быть о ней оповещений детские учреждения. 

Обеспечением безопасности детей в условия ЧС должен заниматься 

детский сад до передачи ребенка родителям или соответствующим 

органам опеки. 

Для обеспечения безопасного нахождения воспитанников в ГБДОУ 
систематически проводится следующие мероприятия: 

- контроль технического состояния ГБДОУ; 

- разработка плана действий в условиях возникновения 

чрезвычайных ситуаций; 

- ежемесячно проводятся тренировочные занятия по эвакуации 

воспитанников и сотрудников, способствующие отработке четких 

навыков у персонала и детей; 

- проводятся беседы с воспитанниками, посвященные безопасности 

жизнедеятельности, основам пожарной безопасности и правилам 

поведения на дороге; 

- ежедневно проводятся обследование дошкольного учреждения на 

предмет его защищенности: работоспособность охранной 

сигнализации, обнаружение посторонних предметов, 

подозрительных автомобилей, припаркованных около ДОУ. 
 

Каждый работник детского сада обязан соблюдать инструкции 

по взаимодействию со службами спасения и коммунальными 

службами. В первую очередь: полиция, скорая помощь, служба 

газа, пожарная и спасательная службы. 


